
自分を大事に
できるって、

いいね。

乳がん検診

キッズスペースあり

妊娠中・授乳中もOK

所要時間は45分

※保険の勧誘はありません。

お散歩やお買い物にでかける気分で

無料

詳しくは裏面をご覧ください

他HS-24-278-410（2025.1）
iamok_action@life8739.co.jp

受付時間：土・日・祝除く
10:00～16:00

お問合せ
運営事務局 090-8653-1072

[はなさく生命 I’m OK? Action事務局]

●ご希望の日時をお選びください
●お子様同伴についても
　こちらからどうぞ！
※予約は先着順となりますので、予約満員の場合はご容赦ください。
※乳がん検診の公的な費用補助対象の年齢に満たない、
　40歳未満の女性に向けた催しとなります。

お申し込みは予約サイトから！

福岡朝日ビル 多目的ホールA室
〒812-0011 福岡県福岡市博多区博多駅前２丁目１－１
JR博多駅、地下鉄博多駅から徒歩約2分

場 所

時 間

20歳～39歳の女性対 象

2月14日
2025年

15日金 土

10:00 -17:00



わたしは、大丈夫。

少しくらいの不調なら、 こんなものだとやり過ごせるから。

自分のことを、いちばんに考える余裕なんてないから。

“わたしは大丈夫”ということにして、

自分と向き合うことを後回しにしているひとがいます。

でも、女性のからだとこころは、ずっと同じじゃない。

考えておきたい備えも、ひとつじゃない。

これからの自分のために、少しだけ立ち止まってみる。

より生きやすい明日は、そこから始まると思うから。

はなさく生命は、I'm OK?プロジェクトを立ち上げます。

わたしって、大丈夫？

自分と向き合うきっかけや、もしもの備えを、 一人でも多くの女性に。

プロジェクトの
詳細はこちら

ご参加いただける方
20歳から39歳の女性（妊娠中・授乳中の方も受診可）

医療機関にて乳腺の疾患による
治療中や経過観察中ではなく、
明らかな自覚症状が無い方

2023年4月1日～2025年3月31日に
乳がん検診を受診していない（予定がない）方

検査について

◎当日の内容

乳がん検診 ［乳腺超音波検査］

キッズスペース

女性医師への健康相談 乳がんしこりチェッカー体験

乳がん検診の公的な費用補助対象の年齢に満たない、

20歳～39歳の女性を対象とした無料の乳がん検診です。

1 2 3

●検診する同じ空間にキッズスペースをご用意。
●検診中はお子さまをスタッフがしっかり見守ります。
※お子さま同伴の場合は申込時に予約サイトでご連絡ください。

ママも安心

所要時間：約45分

●乳がん検診（乳腺超音波検査）は日本健康倶楽部　福岡支部
が実施します。
●検査結果はその場ではお伝えしかねます。
●検査結果は後日、受診者のご住所宛に郵送します。


